Отчет
 по профориентационной работе МБОУ МУК Советского района г.Казани
Не профессия выбирает человека, а человек профессию.
(Сократ.)

В настоящее время важнейшим требованием к школе, сформулированным в Концепции модернизации российского образования, является ориентация образования не только на усвоение учащимися определенной суммы знаний, но и на развитие личности каждого школьника, успешную социализацию и активную адаптацию выпускников на рынке труда. 

В этой связи профориентационная работа, проводимая в МБОУ МУК Советского района г.Казани приобретает особое значение. С 2001 года, с целью создания единого профориентационного пространства, определения качества профориентационной работы в учреждениях образования, ее совершенствования и актуализации процесса самоопределения учащихся ежегодно в феврале-марте проводится месячник профориентации. До 2012 года, в рамках месячника, проводился мониторинг профессиональных интересов учащихся. Центр «Карьеры», как экспериментальная площадка МОиН РТ по профориентационной работе, разработала республиканскую программу профориентации учащихся «Профдиагностика», в которой приняли участие 796742 учащихся.
С 2012 года в индивидуальной работе с детьми в МУК используется компьютерная диагностика Effecton Studio. Данная программа содержит психодиагностику, позволяет проводить коррекционные и развивающие занятия. Комплекс содержит психологические тесты и психокоррекционные упражнения, хорошо известные в кругах психологов и оригинальные методические разработки, не имеющие аналогов в мире.
	Программа "Профдиагностика"

	Итого по программе "Профдиагностика" 2001-2012
	796742

	Программа "Effecton Studio" 

	2013 год
	734

	2014 год
	681

	ИТОГО за 2001-2014 г.г.
	798157


В процессе оказания психолого-профориентацинной поддержки учащихся МУК решались следующие задачи:
· оказание своевременной психолого-педагогической поддержки;
· развитие умений ориентироваться в мире взрослых, занимать активную жизненную позицию, преодолевать трудности адаптации в современном обществе;
· исследование динамики интеллектуального и личностного развития школьников, используя современные психологические диагностики;
· сохранение и укрепление психологического здоровья участников образовательного процесса;
· изучение характерологических особенностей личности;
· выявление профессиональных предпочтений учащихся;
· осуществление психологического консультирования.

Работа по профдиагностике велась в нескольких направлениях:

· психологическое тестирование эмоционально-личностной сферы, которое позволило изучить темперамент, школьную мотивацию, школьную тревожность учащихся.

· психодиагностика межличностных отношений, в частности проводилась оценка сплоченности учебной группы;
· тестирование в сфере профориентации, позволившее получить первичную информацию об интересах, наклонностях, способностях и возможностях, характере мотивации выбора профессии, уровне самооценки оптанта, а также о главных направлениях профориентационной работы.

В 2013/2014 учебном году в диагностике участвовали учащиеся школ Советского района – это образовательные учреждения №72, №86, №90, №110, №140, №149, №149, №156, №169, №171. Итого за 2013-2014 учебный год было протестировано 681 учащихся. В тестировании учащиеся были весьма заинтересованы, поскольку сразу же после завершения работы учащимся предоставлялись результаты теста на экране компьютера. Результаты тестов каждого ученика передаются в школу, и классные руководители, учителя, родители могут, опираясь на эти результаты, вести дальнейшую воспитательную деятельность. 
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Анализ результатов тестирования показал весьма интересные, во многом неоднозначные результаты.
1. Карта Интересов

Учащиеся показали, что у них достаточный уровень осведомленность о мире профессий, при общей сформированности интереса к профессиям. Однако среднее значение уровня выраженности интереса к профессиям составляет 6 баллов из 12. Наибольший интерес у учащихся к военной службе, истории, литературе, журналистике, общественной деятельности, искусству, спорту, деревообработке, строительству. 
2. Профориентация по тесту Йовайши

Тест предназначен для изучения профессиональной направленности школьников  и  способствует выявлению склонностей: к работе с людьми;  к интеллектуальной работе; к практической деятельности; к эстетическим видам деятельности; к экстремальным видам деятельности; к планово-экономическим видам деятельности.

Данная диагностика также показывает, насколько выражены склонности к каждой из вышеприведенных склонностей – ярко выражены, средне и слабо выражены.

По итогам профдиагностики учащихся МУК, как показал тест, у большинства учеников выражено одновременно несколько видов склонностей на среднем уровне. Учеников с ярко выраженными склонностями единицы, и большинство из них склонны к работе с людьми:
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3. По итогам методики изучения склонностей, которая предназначена для 

изучения и организации склонностей человека (умение четко и быстро устанавливать деловые и товарищеские контакты с людьми, стремление эти контакты расширять, степень участия в групповых мероприятиях, умение влиять на людей и проявлять инициативу) учащиеся имеют средние показатели выраженности коммуникативных и организаторских склонностей:

	Показатель выраженности коммуникативных склонностей (из 5)
	Показатель выраженности организаторских склонностей (из 5)
	Показатель выраженности коммуникативных склонностей (нормированный) (из 1)
	Показатель выраженности организаторских склонностей (нормированный) (из 1)
	Показатель выраженности коммуникативных склонностей (сырые баллы) (из 20)
	Показатель выраженности организаторских склонностей (сырые баллы) (из 20)

	2,6
	3,0
	0,6
	0,6
	12,3
	13,0


4. Анкета школьной мотивации Н.Г.Лускановой выявила положительное 
отношение тестируемых к школе (оценка 3 из 5), но школа привлекает таких детей внеучебной деятельностью.

Такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им нравится ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени, и учебный процесс их мало привлекает. 
5. "Тест школьной тревожности Филлипса" показал повышенный уровень тревожности учащихся (от 1 до 4: низкая, нормальная, повышенная, высокая):
	Общая тревожность в школе
	2,6

	Переживание социального стресса
	2,3

	Фрустрация потребности в достижении успеха
	2,3

	Страх самовыражения
	2,8

	Страх ситуации проверки знаний
	2,8

	Страх не соответствовать ожиданиям окружающих
	2,7

	Физиологическая сопротивляемость стрессу
	2,4

	Проблемы и страхи в отношениях с учителями
	2,6


Как видно из таблицы максимальные значения имеют страх проверки знаний и страх самовыражения. 

Результаты тестирования служат основой для работы школьных психологов и специалистов по профориентации. Особую значимость эти сведения представляют в работе с родителями. Классные руководители, опираясь на полученные результаты дают предметные наставления, рекомендации родителям. Такая совместная работа усиливает результат профориентационной работы, и родители, как заказчики образовательных услуг, получают удовлетворение от работы школы в этом направлении.
Таким образом, по итогам мониторинга профессиональной направленности учащихся, можно сделать вывод о наличии сложностей и проблем в области профессионального самоопределения учащихся. Основная – это психологическая незрелость учащихся в вопросах выбора профессии. Специалисты органов трудоустройства в работе с молодежью подчеркивают важность осознанного выбора профессии, однако наличие нетрудоустроенных выпускников профессиональных учебных заведений по своему профилю говорит об отсутствии анализа будущих абитуриентов востребованности своей профессии на рынке труда. На протяжении нескольких лет самыми востребованными остаются инженерные специальности и рабочие профессии, и в своей работе учителя технологии МУК стараются привить интерес к рабочим  и инженерным профессиям.
Практическая направленность технологических знаний, полученных в МУК, функционирование кластера Школа – МУК (Центр «Карьеры») – Техникум-(ВУЗ), 
совместные мероприятия с ЦТиЗ являются залогом качества работы по профессиональной ориентации учащихся в районе. 
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Диаграмма1





Склонность к работе с людьми (из 12)	Склонность к исследовательской (интеллектуальной) работе (из 12)	Склонность к практической деятельности (из 12)	Склонность к эстетическим видам деятельности (из 12)	Склонность к экстремальным видам деятельности (из 12)	Склонность к планово-экономическим видам деятельности (из 12)	5.7595628415300544	3.2240437158469946	4.0655737704918034	3.7103825136612021	4.581967213114754	2.6584699453551912	

Лист1







				Склонность к работе с людьми (из 12)		Склонность к исследовательской (интеллектуальной) работе (из 12)		Склонность к практической деятельности (из 12)		Склонность к эстетическим видам деятельности (из 12)		Склонность к экстремальным видам деятельности (из 12)		Склонность к планово-экономическим видам деятельности (из 12)

		Итого		5.8		3.2		4.1		3.7		4.6		2.7
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Склонность к работе с людьми (из 12)	Склонность к исследовательской (интеллектуальной) работе (из 12)	Склонность к практической деятельности (из 12)	Склонность к эстетическим видам деятельности (из 12)	Склонность к экстремальным видам деятельности (из 12)	Склонность к планово-экономическим видам деятельности (из 12)	5.7595628415300544	3.2240437158469946	4.0655737704918034	3.7103825136612021	4.581967213114754	2.6584699453551912	

Лист2



		Методикаизучения склонностей



				Показатель выраженности коммуникативных склонностей (из 5)		Показатель выраженности организаторских склонностей (из 5)		Показатель выраженности коммуникативных склонностей (нормированный) (из 1)		Показатель выраженности организаторских склонностей (нормированный) (из 1)		Показатель выраженности коммуникативных склонностей (сырые баллы) (из 20)		Показатель выраженности организаторских склонностей (сырые баллы) (из 20)

				2.6		3.0		0.6		0.6		12.3		13.0





































































































































































































































































































































































































































Лист3

		группа		Вы набрали баллов (из 30)		Уровень школьной мотивации (из 5)								негативная

														низкая

												3		положительная

														хорошая

														максимальная



		Анкета школьной мотивации Н.Г.Лускановой

























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Лист4

		"Методика изучения склонностей"

		группа		Показатель выраженности коммуникативных склонностей		Показатель выраженности организаторских склонностей		Показатель выраженности коммуникативных склонностей (нормированный) (из 1)		Показатель выраженности организаторских склонностей (нормированный) (из 1)		Показатель выраженности коммуникативных склонностей (сырые баллы) (из 20)		Показатель выраженности организаторских склонностей (сырые баллы) (из 20)











								К		О		К		О

								0.6		0.6		12.3		13.0



























































































































































































































































































































































































































Лист5

		группа		Общая тревожность в школе		Переживание социального стресса		Фрустрация потребности в достижении успеха		Страх самовыражения		Страх ситуации проверки знаний		Страх не соответствовать ожиданиям окружающих		1 физиологическая сопротивляемость стрессу		Проблемы и страхи в отношениях с учителями

		"Тест школьной тревожности Филлипса"

		Показать столбцы:

		- "группа" с параметром "Группа" из профиля пользователя

		- "Общая тревожность в школе" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Переживание социального стресса" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Фрустрация потребности в достижении успеха" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Страх самовыражения" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Страх ситуации проверки знаний" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Страх не соответствовать ожиданиям окружающих" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "1 физиологическая сопротивляемость стрессу" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"

		- "Проблемы и страхи в отношениях с учителями" активности "Тест школьной тревожности Филлипса"



		1		низкая

		2		нормальная

		3		повышенная

		4		высокая





				Общая тревожность в школе		Переживание социального стресса		Фрустрация потребности в достижении успеха		Страх самовыражения		Страх ситуации проверки знаний		Страх не соответствовать ожиданиям окружающих		1 физиологическая сопротивляемость стрессу		Проблемы и страхи в отношениях с учителями

				2.6		2.3		2.3		2.8		2.8		2.7		2.4		2.6





































































































































































































































Лист6

		группа		Осведомленность о мире профессий		Сформированность интересов		Уровень выраженности интересов		Отношение (+) (из 12)		Отношение (-) (из 12)		Биология (+) (из 12)		Биология (-) (из 12)		География (+) (из 12)		География (-) (из 12)		Геология (+) (из 12)		Геология (-) (из 12)		Медицина (+) (из 12)		Медицина (-) (из 12)		Легкая и пищевая промышленность (+) (из 12)		Легкая и пищевая промышленность (-) (из 12)		Физика (+) (из 12)		Физика (-) (из 12)		Химия (+) (из 12)		Химия (-) (из 12)		Техника (+) (из 12)		Техника (-) (из 12)		Электрорадиотехника (+) (из 12)		Электрорадиотехника (-) (из 12)		Металлообработка (+) (из 12)		Металлообработка (-) (из 12)		Деревообработка (+) (из 12)		Деревообработка (-) (из 12)		Строительство (+) (из 12)		Строительство (-) (из 12)		Транспорт (+) (из 12)		Транспорт (-) (из 12)		Авиация, морское дело (+) (из 12)		Авиация, морское дело (-) (из 12)		Военные специалисты (+) (из 12)		Военные специалисты (-) (из 12)		История (+) (из 12)		История (-) (из 12)		Литература (+) (из 12)		Литература (-) (из 12)		Журналистика (+) (из 12)		Журналистика (+) (из 12)		Журналистика (-) (из 12)		Общественная деятельность (+) (из 12)		Общественная деятельность (-) (из 12)		Педагогика (+) (из 12)		Педагогика (-) (из 12)		Право, юриспруденция (+) (из 12)		Право, юриспруденция (-) (из 12)		Сфера обслуживания (+) (из 12)		Сфера обслуживания (-) (из 12)		Математика (+) (из 12)		Математика (-) (из 12)		Экономика (+) (из 12)		Экономика (-) (из 12)		Иностранный язык (+) (из 12)		Иностранный язык (-) (из 12)		Изобразительное исскусство (+) (из 12)		Изобразительное исскусство (-) (из 12)		Сценическое искусство (+) (из 12)		Сценическое искусство (-) (из 12)		Музыка (+) (из 12)		Музыка (-) (из 12)		Физкультура, спорт (+) (из 12)		Физкультура, спорт (-) (из 12)
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